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1 INTRODUCAO

A presente memoria descritiva e justificativa refere-se ao Projeto de Execucdo da Rede Predial de
Abastecimento de Agua relativa & Remodelagio de Laboratérios e Ampliagdo do Edificio da ESSLEI —

Campus 2 - Leiria.

Nela sédo descritos os parametros fundamentais do sistema a implementar, assim como a sua concecéo e
solucdo final de forma a responder as exigéncias de conforto e funcionalidade que recaem sobre o edificio e
a sua utilizacéo.

2 CONDICIONANTES

A intervencdo resulta da construcdo de uns balnearios e da reestruturagdo de uma zona do edificio
existente. A excecdo dos balnearios toda a restante zona ja possui rede de abastecimento de agua ligada
as infraestruturas que servem todo o edificio. Analisando o projeto da rede existente foi possivel verificar
gue se trata de tubagem em Ago INOX AISI316L do tipo “Pressfitting” que corre em tetos falsos, e tubagem
PEX dentro dos compartimentos.

Assim, a presente reformulacdo, adoptard a mesma solucéo no sentido de uniformizar manutencgdes futuras.

Como condicionante fundamental, considera-se a necessidade de acautelar devidamente o funcionamento
da infraestrutura de apoio e a interligagdo com as redes existentes, assegurando que todas as

infraestruturas continuem em funcionamento.

3 PRESSUPOSTOS

Pressupfe-se que as redes existentes as quais vao ser ligadas as novas redes se encontram em perfeitas
condig¢@es de funcionamento.

Pressupde-se que o ramal de entrada da rede de abastecimento publico de 4gua satisfaca as condicdes
necessérias de pressdo e caudal para o abastecimento das redes de agua do edificio estipulados no

projeto.
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4  ASPETOS GERAIS
4.1 Descrigao

O Projeto considerado define pardmetros fundamentais do sistema a implementar tais como: tracado,
caracteristicas da rede, pontos de abastecimento, e de um modo geral a concecdo das instalacdes e
equipamentos a adotar.

A concecdo do sistema projetado foi condicionada fundamentalmente por:
- Implantacao do edificio e a sua funcionalidade;
- Carateristicas arquitetonicas;
- Presséo previsivel na Rede;
- Distribuicdo dos aparelhos sanitarios e equipamentos;
- Tipo de aparelhos e equipamentos a alimentar:
- Existéncia de um edificio em funcionamento;

- Estabelecimento de ligagdes provisorias.

Todo o sistema foi concebido de forma a garantir que a 4gua chegue a todos os pontos de consumo,
sempre que necessdario, na quantidade e pressdo adequadas ao uso. Também aspetos como a
acessibilidade e o seccionamento foram devidamente acautelados, de forma a facilitar em caso de

manutencao e reparacao.

Procurou-se a idealizag8do de um sistema tendo consideracdo nédo sé os aspetos de natureza regulamentar,

como também o fator econdmico e a sua interligagdo com os restantes sistemas a implementar.

4.2 Normas e regulamentos aplicaveis

O projeto foi desenvolvido dando cumprimento ao disposto nos seguintes regulamentos e normas:

- Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de
Aguas Residuais;

- Normas e Especifica¢des Aplicaveis;

- Regras e prescri¢des técnicas de boa préatica de construgéo;

- Normas e Especificagcdes do LNEC;

- Normalizag&o Europeia;

- Documentos de homologacédo de materiais.
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5 SOLUCOES CONTRUTIVAS
5.1 Aspetos Gerais de Conce¢ao

Conforme descrito anteriormente optou-se por introduzir uma rede adaptada a existente a qual abastecera

0S equipamentos previstos.

As redes de agua fria e de dgua quente serdo executadas maioritariamente em tubagem de aco inox AlSI
316L do tipo “Pressfitting”, havendo também uma parte em PEX. Estas redes correrdo dissimuladas nos
tetos falsos efetuando as descidas até as caixas de derivacdo e distribuicdo PEX embutidas nas paredes. A
tubagem em PEX desenvolve-se no pavimento e efetua a subida para os aparelhos embutida na parede.

Sera sempre protegida com bainha.

Serdo consideradas valvulas de seccionamento nas derivacdes para a entrada dos compartimentos.

6 SOLUCOES PRECONIZADAS
6.1 Rede Interior de Agua Fria

A nova rede de agua fria, em tubagem de aco INOX AISI 360L, foi ligada a rede existente a seguir ao
contador. Logo ap6s o ponto de ligacdo efetua a subida para o teto falso do piso -1 onde correra
dissimulada efetuando as descidas para as caixas de derivagéo e distribuicdo PEX embutida na parede.
Esta tubagem serd suportada por elementos metélicos através de bracadeiras metdlicas, sendo as
suspensoes, realizadas mediante vardes roscados nas lajes ou fixadas nas laterais das paredes. Sera
sempre interposto um material isolante entre as bragadeiras e a tubagem, ou entre as pecas de ancoragem
e 0s elementos de construgéo, por forma a atenuar a transmisséo de ruidos e vibragfes. Nas travessas de
paredes serdo utilizadas bainhas em PVC com didmetro superior ao do tubo que albergam. As folgas seréao
preenchidas com massa elastica apropriada

A rede em tubagem PEX tera assim inicio nas caixas de distribuicdo colocadas nas paredes dos
compartimentos a abastecer. Fara a descida para os aparelhos embutida na parede desenvolvendo-se no

pavimento e subindo aos aparelhos. Sera sempre protegida com bainha.

Serdo colocadas valvulas de seccionamento, permitindo-se assim o isolamento dos trogos, mesmo que

pequenos, para operacdes de manutencao e reparacéo, sem interferéncia na restante rede.
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6.2 Rede de agua Quente

A rede interior de 4gua quente sera em tudo semelhante a rede interior de agua fria, posicionada a uma

distancia no minimo de 0,05m, depois de isolada, e a um nivel ndo inferior.

A rede sera igualmente em tubagem de aco inox AlSI 316L até as caixas de derivagédo e distribuicdo PEX e
em tubagem PEX apos as referidas caixas, sendo o esquema de montagem em tudo idéntico ao da agua

fria.

Foi previsto um depdsito de agua quente de 200l colocado num compartimento de arrumacéo, a partir do

qual tem inicio rede de agua quente.

7  CALCULO HIDRAULICO

Para a determinacdo dos caudais a distribuir pelas redes alimentadas diretamente da rede publica,

consideraram se 0s consumos instantaneos indicados no anexo IV do RGSPPDADAR.

Foi estabelecida a velocidade limite para o calculo hidraulico de 2m/s, tal como é recomendado nas

Especificacdes Técnicas aplicaveis.

A perda de carga foi calculada utilizando as formulas mondmias.

7.1 Pressoes

Segundo o “Regulamento Geral” a pressdao maxima, estatica de servi¢co, em qualquer ponto de utilizac&o

nao deve ultrapassar os 600 KPa ao nivel do solo.

A pressdo minima de servi¢co, em qualquer dispositivo de utilizagdo predial para o caudal de ponta, ndo

deve ser inferior a 100 KPa.

Por raz6es de conforto e durabilidade a presséo de servigco em qualquer dispositivo de utilizacdo néo devera

ser superior a 300 KPa.
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l. MATERIAIS

7.2 Aco Inox
Tubagem em aco inox AISI 316 L do tipo “Pressfitting”

Para o célculo hidraulico foram considerados os seguintes diametros:

DN/Dext 15 18 22 28 35 42 54

Dint(mm) 13.0 16.0 19.6 25.6 32.6 39 51

Os acessorios sdo da mesma marca e do tipo pressfitting em aco inoxidavel AISI 316L com carateristicas de

montagem idénticas.

A ligacdo entre tubagens serd realizada através dos acessorios press sintéticos.

7.3 PEX

A tubagem PEX é em Polietileno Reticulado, cujo didmetro considerado para o célculo hidraulico foi o

seguinte:
DN/Dext 16
Dint(mm) 12.4
Julho 2017
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d.o fase: Projetos de Especialidades
INSTITUTO POLITECNICO DE LEIRIA parte: Projeto da Rede Interior de Abastecimento de Aguas
obra: titulo:
Remodelaciao e Ampliacao do edificio da ESSLEI -
Campus 2 DIMENSIONAMENTO DA REDE
Loc.: Calculo de Ramais nio individuais
Leiria
AGUA FRIA
Compartimento | TROCO
CAXAS DE QAc. | Coef. Q. Calc. D ext. ] \ J(Monomias)| J(Flamant) J L Leg. Lt. AH trogo
DISTRBUICAO LS =8
(Us) | Simul. (Us) (mm) [(mm) (m's) (m/m) | (mm) | (m) (m) (m) (mca.)
Cx3-Lv 0,10 1,00| 0,10 16 | 1,8] eex sasticos | 083 [1*] 0,073 | 0,000 | 0,073 | 0,85 [ 0,13] 0,98 0,071
Vestiario Cx3-Ch - 0,15 1,00 0,15 16 1,8 PEX PLASTICOS 1,24 |1*[ 0,150 0,000 0,150 | 3,63 | 0,54 4,17 0,626
/Balneario/ I.S. Ccx3-Ch 015|100 0,15 16 | 1,8] eex pasticos | 1.24 [1*] 0,150 | 0,000 | 0,150 | 3,50 | 0,53 | 4,03 0,603
(Rt Cx3-Br 0,10/ 1,00| 0,10 16 | 18] rex pLasticos | 0.83 |1¢| 0,073 | 0,000 | 0,073 | 354 [ 053] 4,07 0,296
N65- Cx3 - 0,50 | 0,76 0,38 22 | 1,2 | acomox | Acomox 1,26 [1+| 0,152 | 0,000 | 0,152 | 7,04 | 1,06 8,10 1,232
N6 5 - Cxtrans. 42 1,5 | Acoinox ACO INOX 2,22
NG 4- N6 5 0,50/ 0,80 | 0,40 42 | 1,5 | acomox | acomox 0,33 [1+| 0,005 | 0,000 | 0,005 | 4,60 | 0,69 | 5,29 0,027
Vest/Adap LS. Cx2-Ch - 0,15] 1,00 0,15 16 1,8 PEX PLASTICOS 1,24 [1+| 0,150 0,000 0,150 | 2,00 | 0,30 2,30 0,345
e Cx2-Lv 0,10/ 1,00| 0,10 16 | 18] rex pLasticos | 0.83 |1+| 0,073 [ 0,000 | 0,073 | 2,74 [041| 315 0,229
Cx2-Br 0,20/ 100| 0,10 16 | 18] Ppex pLasticos | 0,83 |1+| 0,073 | 0,000 | 0,073 | 0,61 | 0,09| 0,70 0,051
" Cx2-Lv 0,10[100| 010 6 | 18] pex | piasticos | 0.83 |1+| 0,073 | 0,000 | 0,073 | 516 | 077 | 5,93 0,431
/Ba\ll::;:ilg;)|.s. Cx2-Ch 015/1,00] 015 | 16 | 18] rex | piasricos | 1,24 [1+] 0,150 | 0,000 | 0150 | 573 086 | 659 | 0987
Mas. Cx2-Ch 0,15[100| 015 16 | 18| pex | piasticos | 1.24 |1+| 0,150 | 0,000 | 0,150 | 506 | 076 | 582 0,872
Cx2 - Br 0,10/1,00| 0,10 16 | 18] Ppex pLasticos | 0,83 |1+| 0,073 | 0,000 | 0,073 | 3,94 | 059 | 4,53 0,329
N6 4 - Cx2 - 0,85] 0,65 0,55 28 | 1,2 | AcoiNOX AGO INOX 1,07 [1+| 0,077 | 0,000 | 0,077 | 2,07 [ 0,31 2,38 0,184
N6 4 - AQS 1,40 0,50 0,70 28 | 1,2 | Acomox ACO INOX 1,36 [1+] 0,121 0,000 | 0,121 | 5,43 | 0,81 6,24 0,755
N6 3-N6 4 - 4,60 0,33 1,50 54 | 1,5 | Acoinox AGO INOX 0,73 |1+| 0,015 | 0,000 | 0,015 | 9,72 | 1,46 11,18 0,165
N6 3-Ch - 0,15] 1,00 0,15 15 1 | AcoiNox AGO INOX 1,13 [1#| 0,221 | 0,000 | 0,221 | 0,60 | 0,09 0,69 0,152
N6 2-PIl - 0,20 1,00 0,20 18 1 | Acoinox AGO INOX 0,99 |1+ 0,130 | 0,000 | 0,230 | 3,78 | 0,57 4,35 0,567
N6 2-N6 3 - 4,75 0,42 2,00 54 1,5 | Acomox ACO INOX 0,98 |1x| 0,025 0,000 0,025 | 13,20 | 1,98 15,18 0,383
N6 1-N6 2 - 4,95 0,61 3,00 54 | 1,5 | AcoiNox AGO INOX 1,47 |1+| 0,053 | 0,000 | 0,053 | 32,45 | 4,87 37,32 1,993
Cxd (exist) - Pl 0,20 1,00 0,20 20 | 1,9 PEX piasticos | 0,97 [1+] 0,069 | 0,000 | 0,069 | 34,45 517 | 39,62 2,748
Cxl (exist) - Pl 0,201 1,00 0,20 20 [ 19 PEX PLASTICOS 0,97 [1+] 0,069 | 0,000 | 0,069 | 3545 532 | 40,77 2,828
Cxl (exist) - Pll 0,20|1,00| 0,20 20 [ 19] Pex pLasticos | 0,97 |1+| 0,069 | 0,000 | 0,069 | 36,45] 547 | 41,92 2,907
Cxl (exist) - Pl 0,201 1,00 0,20 20 [ 19 PEX PLASTICOS 0,97 [1+] 0,069 | 0,000 | 0,069 | 37,45]| 5,62 | 43,07 2,987
Cxl (exist) - Ml 0,151 1,00 0,15 16 |18 PEX PLASTICOS 1,24 |1+| 0,150 | 0,000 | 0,150 | 38,45 577 | 44,22 6,626
Cxl (exist) - Lv 0,10] 1,00 0,10 16 |18 PEX AGO INOX 0,83 [1+] 0,132 | 0,000 | 0,132 | 39,45| 592 | 45,37 6,009
Tub.exist- Cx1 (exist.) 1,05 0,53 0,56 22 1,2 | AcoiNox ACO INOX 1,86 |1*| 0,312 0,000 0,312 | 40,45 | 6,07 46,52 14,518
g GasETS TROCO Dgz@jgﬁ) QAc. | Coef. Q. Calc. dext.| e MAT Vat V. J(Monomias)| J(Flamant) J L Leq. Lt. AH trogo
(Us) | Simul. (IIs) (mm) [(mm) (m's) (m/m) (m/m) (m) (m) (m) (mc.a.)
w Cx3-Lv 0,10| 1,00 0,10 16 |18 PEX PLASTICOS 0,83 |1*[ 0,073 | 0,000 | 0,073 | 0,36 | 0,05 0,41 0,030
/Ba\ll::;ir)lfl.s. Cx3-Ch — 0,15 1,00 0,15 16 1,8 PEX PLASTICOS 1,24 |1*| 0,150 0,000 0,150 | 3,56 | 0,53 4,09 0,614
Fem. Cx3-Ch — 0,15 1,00 0,15 16 1.8 PEX PLASTICOS 1,24 |1*| 0,150 0,000 0,150 | 3,50 | 0,53 4,03 0,603
N6 5- Cx3 040]088] 035 22 | 1,2 [ acomox| acomox 1,16 [1*] 0,131 | 0,000 | 0,231 | 7,40 [ 1,11 | 851 1,112
N6 4- N6 5 — 0,40 0,88 0,35 22 1,2 | ACOINOX ACO INOX 1,16 |1*| 0,131 0,000 0,131 | 4,60 | 0,69 5,29 0,691
Vest./Adap./I.S. Cx2-Ch 0,15 1,00 0,15 16 | 1,8 PEX PLASTICOS 1,24 (1| 0,150 | 0,000 | 0,150 | 1,61 | 0,24 1,85 0,277
Adap. Cx.2-Lv - 0,10 1,00 0,10 16 1,8 PEX PLASTICOS 0,83 [1*| 0,073 0,000 | 0,073 | 2,59 | 0,39 2,98 0,216
Vestiario Cx2-Lv 0,10| 1,00 0,10 16 | 1,8 PEX PLASTICOS 0,83 |1*[ 0,073 | 0,000 | 0,073 | 5,49 | 0,82 6,31 0,459
/Balneario/ I.S. Cx2-Ch - 0,15 | 1,00 0,15 16 1,8 PEX PLASTICOS 1,24 |1*| 0,150 0,000 0,150 539 | 0,81 6,20 0,929
Mas. Cx2-Ch - 0,15 1,00 0,15 16 1,8 PEX PLASTICOS 1,24 |1*| 0,150 0,000 0,150 | 4,72 | 0,71 5,43 0,813
N6 4 - Cx2 - 0,65 | 0,68 0,44 22 1,2 | AGoINOX ACO INOX 1,46 |1*| 0,200 0,000 0,200 2,46 | 0,37 2,83 0,565
N6 2 - PlI — 0,20 1,00 0,20 18 1 | AcomNOx AGOINOX 0,99 (1*| 0,130 0,000 0,130 | 4,37 | 0,66 5,03 0,655
N6 3-N6 2 — 0,20 1,00 0,20 18 1 | Acomox AGOINOX 0,99 (1*| 0,130 0,000 0,130 | 13,58 | 2,04 15,62 2,037
N64-No6 3 — 0,35 0,91 0,32 18 1 | Acomox AGOINOX 1,59 |1*| 0,311 0,000 0,311 9,35 | 1,40 10,75 3,349
AQS - N6 4 - 1,40 0,50 0,70 28 1,2 | AGoINOX AGOINOX 1,36 |1*| 0,121 0,000 0,121 | 4,36 | 0,65 5,01 0,607
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